
■　集団健診　　※次ページ目以降に「令和5年度　尾花沢市家族健康診断日程表」を載せております。

胃 肺 大腸 前立腺 乳 子宮

尾花沢市 すこやか健診 尾花沢市保健センター 5月～8月 ○ ○ ○ ○ × × ×
※対象：がん検診のみ希望の方を含む40～74歳の方
健診時期によって対象地区が異なります。
詳細は次ページ以降を御確認ください。

尾花沢市 フレッシュ健診 尾花沢市保健センター 9月 ○ ○ ○ ○ × × ×
※対象：30～39歳国保加入の方
詳細は次ページ以降を御確認ください。

尾花沢市 後期高齢者健診 尾花沢市保健センター 8月～10月 ○ ○ ○ ○ × × ×
※対象：75歳以上の方
健診時期によって対象地区が異なります。
詳細は次ページ以降を御確認ください。

尾花沢市 その他 尾花沢市保健センター 11月 ○ ○ ○ ○ × × ×
※すこやか健診・フレッシュ健診・後期高齢者健診予備日
詳細は次ページ以降を御確認ください。

尾花沢市 人間ドック 山形検診センター 5月～12月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※対象：40歳以上の男女
健診時期によって対象地区が異なります。
詳細は次ページ以降を御確認ください。

※健診同日の保健指導について、国保加入の方は同日に実施し
ていますが、社会保険等他の健康保険の加入者について同日に
実施しているかは把握しておりませんので、御了承ください。

令和5年度市町村国保の特定健康診査にかかる集団健診日程及び健診場所予定表
（この予定表は、被用者保険等の方のための予定表です）

市町村名 健診各種 健診場所 健診時期
特定健診とがん検診の同時実施 健診同日の

保健指導
同時実施

備考

○注意事項：健診受診の際は、特定健康診査受診券及び健康保険証を必ず持参してください。

○申込方法：2月に全戸配布する家族健康診断申込書に記入し、健康増進課まで提出お願いします。
                2月の全戸申込み以降に新規で申込みを希望する場合や、健診の種類を変更したい場合は、健康増進課まで御連絡ください。

○特定健診とがん検診の受診に関する御案内
　　●4月の市報と一緒に、健診種別ごとの年間日程と対象地区会場の一覧表を全戸配布します（ホームページにも掲載）。
　　●受診日が近づきましたら、御自宅に受診案内（問診票・採尿容器等）が届きますので、案内に沿って健診を受けてください。
　　●日時の変更等については、すこやか健診は市健康増進課、人間ドックは山形検診センター（023-688-6511）に御連絡お願いします。
　　●フレッシュ健診、後期高齢者健診、結核健診、レディース検診等は別日程であります。

○お問い合わせ先：尾花沢市健康増進課健康指導係　 0237-22-1111（内線620～622）






