
統計資料 令和8年8月31日現在

１．国保世帯数・被保険者数の状況

世帯数・被保険者数等の状況（年度平均） （単位：人、％）

令和7年度 令和6年度 対前年度

構成比 構成比 差 増加率

世帯数（世帯） 122,248 - 125,884 - ▲ 3,636 ▲ 2.9

一　般 181,225 100.0 189,755 100.0 ▲ 8,530 ▲ 4.5

未就学児 2,430 1.3 2,612 1.4 ▲ 182 ▲ 7.0

前期高齢者 96,723 53.4 102,335 53.9 ▲ 5,612 ▲ 5.5

70歳以上一般 54,120 29.9 57,841 30.5 ▲ 3,721 ▲ 6.4

現役並み所得者 3,403 1.9 3,073 1.6 330 10.7

退　職 0 0.0 0 0.0 0 -

介護保険第２号被保険者数 53,543 29.5 55,331 29.2 ▲ 1,788 ▲ 3.2

一世帯当たり被保険者数 1.48 - 1.51 - ▲ 0.02 ▲ 1.65

２．被保険者の増減内訳

本年度中増 （単位：人、％）

令和7年度 令和6年度

構成比 構成比 差 増加率

5,126 14.0 5,210 13.7 ▲ 84 ▲ 1.6

他県からの転入 3,171 8.6 3,447 9.0 ▲ 276 ▲ 8.0

29,263 79.7 30,552 80.1 ▲ 1,289 ▲ 4.2

338 0.9 328 0.9 10 3.0

277 0.8 279 0.7 ▲ 2 ▲ 0.7

16 0.0 12 0.0 4 33.3

1,681 4.6 1,746 4.6 ▲ 65 ▲ 3.7

36,701 100.0 38,127 100.0 ▲ 1,426 ▲ 3.7

本年度中減 （単位：人、％）

令和7年度 令和6年度

構成比 構成比 差 増加率

4,269 9.4 4,419 9.4 ▲ 150 ▲ 3.4

他県への転出 2,722 6.0 2,818 6.0 ▲ 96 ▲ 3.4

22,589 49.8 23,169 49.4 ▲ 580 ▲ 2.5

582 1.3 597 1.3 ▲ 15 ▲ 2.5

1,528 3.4 1,656 3.5 ▲ 128 ▲ 7.7

14,184 31.3 14,655 31.3 ▲ 471 ▲ 3.2

2,162 4.8 2,389 5.1 ▲ 227 ▲ 9.5

45,314 100.0 46,885 100.0 ▲ 1,571 ▲ 3.4
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　令和7年度の市町村計国保世帯数は122,248世帯、一般被保険者数は181,225人である｡前年度に
比べ、世帯数3,636世帯の減少（▲ 2.9％）、一般被保険者数8,530 人の減少（▲ 4.5％）となっ
ている｡
　また、前期高齢者数は96,723人で、前年度に比べ5,612 人の減少（▲ 5.5％）となっており、
被保険者数のうち前期高齢者数の占める割合は53.4％となっている。

　被保険者数の増減内訳をみると、増加は36,701人（対前年度増加率▲ 3.7％）、減少は45,314
人（▲ 3.4％）となっている。
　事由別にみると、増加では、社保離脱29,263人（▲ 4.2％）、転入5,126人（▲ 1.6％）、生保
廃止338人（3.0％）の順で多く、減少では、社保加入22,589人（▲ 2.5％）、後期高齢者加入
14,184人（▲ 3.2％）、転出4,269人（▲ 3.4％）の順で多くなっている。
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３．被保険者数の推移

世帯数・被保険者数（年度平均） （単位：人、％）

世帯数 被保険者数

一　般 退　職

未就学児 前期高齢者
（世帯） 増加率 増加率 増加率 増加率 増加率

平成28 149,482 - 241,650 - 5,385 - 111,042 - 11,572 -

29 144,564 ▲ 3.3 234,130 ▲ 3.1 4,945 ▲ 8.2 111,976 0.8 6,332 ▲ 45.3

30 141,046 ▲ 2.4 228,601 ▲ 2.4 4,354 ▲ 12.0 112,511 0.5 2,549 ▲ 59.7

令和元 138,135 ▲ 2.1 222,606 ▲ 2.6 3,959 ▲ 9.1 112,130 ▲ 0.3 577 ▲ 77.4

2 137,070 ▲ 0.8 219,006 ▲ 1.6 3,716 ▲ 6.1 113,210 1.0 1 ▲ 99.8

3 136,114 ▲ 0.7 215,309 ▲ 1.7 3,376 ▲ 9.1 115,154 1.7 0 ▲ 100.0

4 133,166 ▲ 2.2 207,206 ▲ 3.8 3,113 ▲ 7.8 111,778 ▲ 2.9 0 -

5 129,618 ▲ 2.7 198,503 ▲ 4.2 2,863 ▲ 8.0 107,340 ▲ 4.0 0 -

6 125,884 ▲ 2.9 189,755 ▲ 4.4 2,612 ▲ 8.8 102,335 ▲ 4.7 0 -

7 122,248 ▲ 2.9 181,225 ▲ 4.5 2,430 ▲ 7.0 96,723 ▲ 5.5 0 -
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４．被保険者数の増減推移

増加 （単位：人、％）

転　入 （再掲）他県からの転入 社保離脱 生保廃止

増加率 増加率 増加率 増加率

平成28 6,060 - - - 32,952 - 362 -

29 5,772 ▲ 4.8 - - 31,993 ▲ 2.9 393 8.6

30 5,850 1.4 3,742 - 32,724 2.3 359 ▲ 8.7

令和元 5,853 0.1 3,729 ▲ 0.3 33,880 3.5 304 ▲ 15.3

2 4,928 ▲ 15.8 3,061 ▲ 17.9 31,889 ▲ 5.9 327 7.6

3 4,540 ▲ 7.9 2,894 ▲ 5.5 30,122 ▲ 5.5 321 ▲ 1.8

4 5,476 20.6 3,725 28.7 30,675 1.8 322 0.3

5 5,400 ▲ 1.4 3,659 ▲ 1.8 31,147 1.5 305 ▲ 5.3

6 5,210 ▲ 3.5 3,447 ▲ 5.8 30,552 ▲ 1.9 328 7.5

7 5,126 ▲ 1.6 3,171 ▲ 8.0 29,263 ▲ 4.2 338 3.0

出　生 後期高齢者離脱 その他 計

増加率 増加率 増加率 増加率

平成28 723 - 22 - 1,528 - 41,647 -

29 652 ▲ 9.8 31 40.9 2,351 53.9 41,192 ▲ 1.1

30 564 ▲ 13.5 35 12.9 1,951 ▲ 17.0 41,483 0.7

令和元 515 ▲ 8.7 37 5.7 1,888 ▲ 3.2 42,477 2.4

2 454 ▲ 11.8 17 ▲ 54.1 1,880 ▲ 0.4 39,495 ▲ 7.0

3 446 ▲ 1.8 26 52.9 1,835 ▲ 2.4 37,290 ▲ 5.6

4 390 ▲ 12.6 12 ▲ 53.8 2,126 15.9 39,001 4.6

5 312 ▲ 20.0 19 58.3 1,942 ▲ 8.7 39,125 0.3

6 279 ▲ 10.6 12 ▲ 36.8 1,746 ▲ 10.1 38,127 ▲ 2.6

7 277 ▲ 0.7 16 33.3 1,681 ▲ 3.7 36,701 ▲ 3.7

減少 （単位：人、％）

転出 （再掲）他県への転出 社保加入 生保開始

増加率 増加率 増加率 増加率

平成28 5,354 - - - 32,947 - 655 -

29 5,085 ▲ 5.0 - - 30,371 ▲ 7.8 715 9.2

30 5,041 ▲ 0.9 2,580 - 28,969 ▲ 4.6 697 ▲ 2.5

令和元 5,174 2.6 2,674 3.6 27,485 ▲ 5.1 615 ▲ 11.8

2 4,192 ▲ 19.0 2,325 ▲ 13.1 25,319 ▲ 7.9 601 ▲ 2.3

3 4,094 ▲ 2.3 2,404 3.4 23,834 ▲ 5.9 677 12.6

4 4,483 9.5 2,681 11.5 25,233 5.9 595 ▲ 12.1

5 4,494 0.2 2,790 4.1 24,013 ▲ 4.8 599 0.7

6 4,419 ▲ 1.7 2,818 1.0 23,169 ▲ 3.5 597 ▲ 0.3

7 4,269 ▲ 3.4 2,722 ▲ 3.4 22,589 ▲ 2.5 582 ▲ 2.5

死亡 後期高齢者加入 その他 計

増加率 増加率 増加率 増加率

平成28 1,657 - 10,944 - 2,947 - 54,504 -

29 1,904 14.9 10,285 ▲ 6.0 3,427 16.3 51,787 ▲ 5.0

30 1,625 ▲ 14.7 10,887 5.9 3,223 ▲ 6.0 50,442 ▲ 2.6

令和元 1,606 ▲ 1.2 10,223 ▲ 6.1 2,904 ▲ 9.9 48,007 ▲ 4.8

2 1,637 1.9 7,738 ▲ 24.3 2,966 2.1 42,453 ▲ 11.6

3 1,653 1.0 10,891 40.7 2,636 ▲ 11.1 43,785 3.1

4 1,764 6.7 13,674 25.6 2,949 11.9 48,698 11.2

5 1,706 ▲ 3.3 13,398 ▲ 2.0 2,831 ▲ 4.0 47,041 ▲ 3.4

6 1,656 ▲ 2.9 14,655 9.4 2,389 ▲ 15.6 46,885 ▲ 0.3

7 1,528 ▲ 7.7 14,184 ▲ 3.2 2,162 ▲ 9.5 45,314 ▲ 3.4
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５．令和7年度　市町村別世帯数・被保険者数の状況

国保世帯・被保険者の加入状況（年度平均） （単位：人、％）

世　帯　数 対前年度 被保険者数 対前年度 一世帯当たり

(世帯) 差 増加率 差 増加率 被保険者数

山形市 26,089 ▲ 578 ▲ 2.2 37,630 ▲ 1,431 ▲ 3.7 1.44 27

米沢市 8,625 ▲ 172 ▲ 2.0 12,166 ▲ 445 ▲ 3.5 1.41 31

鶴岡市 14,862 ▲ 359 ▲ 2.4 21,857 ▲ 866 ▲ 3.8 1.47 25

酒田市 12,332 ▲ 474 ▲ 3.7 17,703 ▲ 985 ▲ 5.3 1.44 29

新庄市 4,060 ▲ 65 ▲ 1.6 6,184 ▲ 192 ▲ 3.0 1.52 13

寒河江市 4,339 ▲ 109 ▲ 2.5 6,583 ▲ 321 ▲ 4.6 1.52 16

上山市 3,692 ▲ 136 ▲ 3.6 5,526 ▲ 342 ▲ 5.8 1.50 23

村山市 2,864 ▲ 97 ▲ 3.3 4,452 ▲ 245 ▲ 5.2 1.55 7

長井市 2,677 ▲ 82 ▲ 3.0 3,973 ▲ 201 ▲ 4.8 1.48 24

天童市 6,650 ▲ 235 ▲ 3.4 10,146 ▲ 532 ▲ 5.0 1.53 11

東根市 5,109 ▲ 153 ▲ 2.9 8,024 ▲ 383 ▲ 4.6 1.57 4

尾花沢市 1,963 ▲ 83 ▲ 4.1 3,077 ▲ 161 ▲ 5.0 1.57 5

南陽市 3,508 ▲ 73 ▲ 2.0 5,256 ▲ 234 ▲ 4.3 1.50 20

山辺町 1,548 ▲ 53 ▲ 3.3 2,322 ▲ 103 ▲ 4.2 1.50 19

中山町 1,293 ▲ 34 ▲ 2.6 1,969 ▲ 75 ▲ 3.7 1.52 14

河北町 2,070 ▲ 73 ▲ 3.4 3,135 ▲ 164 ▲ 5.0 1.51 17

西川町 612 ▲ 27 ▲ 4.2 873 ▲ 52 ▲ 5.6 1.43 30

朝日町 915 ▲ 36 ▲ 3.8 1,467 ▲ 103 ▲ 6.6 1.60 1

大江町 988 ▲ 36 ▲ 3.5 1,495 ▲ 88 ▲ 5.6 1.51 18

大石田町 857 ▲ 46 ▲ 5.1 1,318 ▲ 90 ▲ 6.4 1.54 9

最上町 1,035 ▲ 70 ▲ 6.3 1,611 ▲ 125 ▲ 7.2 1.56 6

舟形町 635 ▲ 32 ▲ 4.8 974 ▲ 71 ▲ 6.8 1.53 10

大蔵村 395 ▲ 3 ▲ 0.8 602 ▲ 18 ▲ 2.9 1.52 12

高畠町 2,503 ▲ 125 ▲ 4.8 3,943 ▲ 265 ▲ 6.3 1.58 3

川西町 1,801 ▲ 68 ▲ 3.6 2,737 ▲ 159 ▲ 5.5 1.52 15

小国町 807 ▲ 47 ▲ 5.5 1,110 ▲ 79 ▲ 6.6 1.38 32

白鷹町 1,559 ▲ 49 ▲ 3.0 2,256 ▲ 123 ▲ 5.2 1.45 26

飯豊町 818 ▲ 31 ▲ 3.7 1,179 ▲ 80 ▲ 6.4 1.44 28

三川町 809 ▲ 27 ▲ 3.2 1,294 ▲ 59 ▲ 4.4 1.60 2

遊佐町 1,824 ▲ 57 ▲ 3.0 2,731 ▲ 115 ▲ 4.0 1.50 22

庄内町 2,497 ▲ 101 ▲ 3.9 3,740 ▲ 216 ▲ 5.5 1.50 21

最上広域 2,512 ▲ 105 ▲ 4.0 3,892 ▲ 207 ▲ 5.1 1.55 8

市計 96,770 ▲ 2,616 ▲ 2.6 142,577 ▲ 6,338 ▲ 4.3 1.47 -

町村計 25,478 ▲ 1,020 ▲ 3.8 38,648 ▲ 2,192 ▲ 5.4 1.52 -

市町村計 122,248 ▲ 3,636 ▲ 2.9 181,225 ▲ 8,530 ▲ 4.5 1.48 -

村山地区 58,989 ▲ 1,696 ▲ 2.8 88,017 ▲ 4,090 ▲ 4.4 1.49 -

最上地区 8,637 ▲ 275 ▲ 3.1 13,263 ▲ 613 ▲ 4.4 1.54 -

置賜地区 22,298 ▲ 647 ▲ 2.8 32,620 ▲ 1,586 ▲ 4.6 1.46 -

庄内地区 32,324 ▲ 1,018 ▲ 3.1 47,325 ▲ 2,241 ▲ 4.5 1.46 -

資料）国民健康保険事業状況報告書（事業年報）A表

順位

Page4


